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생물자원의 산업 소재화사례에 대해 

소개해드립니다. 

천연물소재를이용한 
자외선 차단제 개발의 필요성 

기능성 호臣별이란 단순한 피부보습, 피부보호 기능 뿐만 아니라 파부의 미 

백에 도움을 주는 미백 호1-§품 피부의 주름개선에 도움을 주는 주름개선 

호1-§~곰 및 피부를 곱게 태워주거나 자외선으로부터 피부를 보호하는데 

도움을 주는 자외선 차단 호臣梧~ 말합니다. 

2001 년 우리나라에 기능성 호臣봄이 도입된 이래, 종류 및 시장규모가 점 

차 늘어나고 있는 추세이며 기능성 호밍품에 대한 요구를 충족시키기 위해 

피부 과학을 통한 생리적 메커니즘의 규명, 고효능 소재의 개발 유효성분의 

전달효율을 높일 수 있는 제제기술의 개발 및 개발된 소재나 제제의 효능을 

펑가할 수 있는 기술의 개발이 요구되고 있습니다. 특히 신소재의 개발이나 

효능 평가 기술의 개발은 기능성 호1-§품의 E鹿툐f와 소비자의 신뢰증진 측 

면에서 중요한 부분을 차지하고 있습니다. 

자외선은 200--400 nm의 파장범위를 가지는 태양에서 발산되는 전자파 

장이며, 지표에 도달하는 태양광선의 약 6.1%를 차지하고 있습니다. WA 

(320-400 nm) 태양광선의 약 5.6o/c蟲} 차지하며, 피부 흑호ILf 광노화의 주 

원인으로 알려지고 있습니다. UVB (200--320 nm) 태양광선의 약 0.5 %-를 

차지하며, 과랑 노출 시 홍반을 일으키게 됩니다. WC (200--290 nm)는 

오촌층의 필터효고匡 인해 지표에 도달하지 못합니다. 자외선은 실균 적용과 

비타민 D2 생성 등 인체에 유익한 면도 가지고 있지만, 자외선에 노출된 

피부에서는 홍반. 부종 및 수포가 형성되고, 장기간 노출 시 피부암 유발. 

면역계 장애를 유발하기도 합니다. 

자외선이 파부 노호IOll 직접적으로 영향을 미친E는 사실이 과학적으로 밝혀 

지면서 강렬한 아름 햇빛을 피하려고 발랐던 자외선 처딘제가 이저는 계절이나 

날씨에 무관하게 향상 시용하야여 하는 필수 호fml의 하L匡 자리를 집고 있 

습니댜 이러한요구에 맞추기 위하여 다양한자외선 차단제가개발되고 있으며 

그 기능성을 강화하고자 하는 연구도 활발히 이뤄지고 있습니다. 

최근 출시도匡 있는 자외선 차단제의 특장은 호IAfofcf 자사의 특호된 기술력 

을 앞세워 칙칙한 피부색을 화사하게 보정하는 기능을 가진 저뭄, H 陽· 때는 

젤여 형태이다가 피부에 닿으면 액처匡 변하면서 촉촉하게 녹아드는 제품, 

산뜻한 사용 감으로 호~ 위에 덧바르는 스프레이Spray제에 이르기까지 

다양한 아이디어 상품들이 시장에서 각축을 벌이고 있습니다. 

그럼 어떤 자외선 차단제를 선택하는 것이 좋을까? 자외선 차단제의 기능 

성 성분은 광에너지를 흡수하는 자외선 흡수제와 반사시키는 자외선 산란 

저匡 크게 L늘 수 있으며 이들 또한 화학적 특성에 따라 유기 자외선 차단 

제 및 무기 자외선 차단저匡 구분할 수 있습니다. 자외선 신란제는 주로 징 

크옥사이드Zinc oxide와 티E늄디옥人IO I드Titanium dioxide등이 사용되며, 자외선 

흡수저토는 파파아미노안식향산P忠A 및 벤존퍼논Benzophenone 등이 사용되어 

왔으나 피부 백탁 현상이나 발암성 및 환경호르몬 의심물질로 분류되면서 

人f§{세 제악이 따르고. 피부 흡수를 통해 민감한 피부를 가진 사람에게 피부 

알러자를 유발할수도 있는 문제점을 가지고 있습니다. 따라서 이를 극복하기 

위한 대안으로 천연물 성분의 자외선 차단제가 틈새시장을 공략하며 떠오르 

고있습니다. 

동의보감을보면 햇빛에서 일하는 농부들이 여름에 핀 팥꽃을 꺾어 즙을 내어 

주근깨에 바르거나 고늘에 말린 복숭아꽃과 말린 동아씨를 가루 내어 꿀과 

함께 발랐다는 처방이 기록되어 있습니다. 이처럼 천연물을 이용하여 햇빛 

을 피한 옛 선조들의 지혜에서도 자외선 차단 효고~ 가지는 천연물 소재의 

응용 가능성을 엿볼 수 있습니다. 

갈릭산, 카페익산 등의 플라보노이드류 알칼로이드류 같은 성분을 함유하는 

식물 증 자외선 흡수효고陽· 가짐으로 유기 자외선 흡수제의 사용량을 줄이 

는 자외선 차단 보조제로서 식물 추출 성분의 사용 가능성에 대한 연구가 

이뤄지고 있으며, 육상식물보다 상대적으로 자외선의 영향을 직접적으로 

받는 담수생물자원을 활용한 자외선 방어 기작 연구는 천연 자외선 차단제 

개발에 가능성이 무궁무진하다고 생각이 됩니다. 

천연물을 아용한 가능성 호臣묻들이 이미 가촌의 국내 호逐묻 시정어囚 우수 

한효고匡 확고한시장을 형성하고 있는 만큼, 안전성과자외선 차단 가능이 우 

수한 천연물을 활용한 자외선 차단제가 개발되기만 한다면 유 · 무기 호園물 

성분의 자외선 차단제 시장을 대체할수 있을 것으로 전망이 됩니다. 

글 산업화자원연구부 김민진 
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